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A busca pela liberdade é um grande tema que intriga e en-
canta. O voo e as asas são símbolos da liberdade. Por isso, 

Voo livre, Calendário 2015 da Ordem do Graal na Terra, traz os 
pássaros do Brasil.

A liberdade não é somente um valor. Mais do que isso, é a ca-
pacidade de caminhar e de se desenvolver livremente, sempre em 
busca de melhores estradas, sem empecilhos.

Seu pressentimento nos faz erguer o olhar com segurança e 
abertura, e se desfaz perceptivelmente, onde ela nos parece faltar 
e escapar. 

Estar livre, no entanto, é apenas um pequeno reflexo da liberdade 
maior, tão cantada e sonhada, impulso de jovialidade em qualquer 
fase da vida. Mais do que estar livre em determinado momento, ser 
livre é o tom que melhor reflete as cores e a arejada sensação que 
a liberdade traz. 

Ser livre se mostra não só na vida que levamos perante a socie-
dade, mas dentro de nós, do modo mais íntimo e sincero de que 
se é capaz. 

Voo livre
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Ser livre é poder elevar-se e buscar novos caminhos e hábitos, 
quando os antigos já incomodam. É ousar ir além de si mesmo, 
inclusive para buscar novas ferramentas para um fresco entalhe 
das asas — aquelas que podem nos levar, onde ainda só o sonho 
alcança.

Ser livre não é adotar liberdades prontas ou alheias, tão dispo-
ní veis e diversas entre si, mas descobrir, internamente, sua raiz 
genuí na, seu sabor, suas consequências e seus frutos. Assim pode-
mos reconhecer a liberdade que nos serve e distingui-la entre tantas. 

De modo semelhante, ser livre não significa testar o limite das 
coisas ditas possíveis ou impossíveis, mas ser autônomo, inclusive 
perante elas, julgando com clareza e discernimento. Pois nas asas 
de falsas liberdades, até mesmo a mais sutil escravidão pode se 
esconder.

A liberdade, condição humana para a florescência completa, por 
fim, também vai muito além da liberdade de escolha. Está inserida 
no conhecimento das leis da Criação, conhecimento esse indispen-
sável para que boas escolhas possam ser feitas, capazes de impedir 
amarras, hoje, amanhã e sempre, pois o nome liberdade soa amplo, 
como ecoa a eternidade.



Obras editadas pela Ordem do Graal na Terra

Obras de Abdruschin
NA LUZ DA VERDADE - obra em três volumes
Alicerces de Vida
Os Dez Mandamentos e o Pai Nosso
Respostas a Perguntas

Obras de Roselis von Sass
A Desconhecida Babilônia
A Grande Pirâmide Revela seu Segredo
A Verdade sobre os Incas
África e seus Mistérios
Atlântida. Princípio e Fim da Grande Tragédia
Fios do Destino Determinam a Vida Humana
Leopoldina, uma vida pela Independência
O Livro do Juízo Final
O Nascimento da Terra
Os Primeiros Seres Humanos
Profecias e outras Revelações
Revelações Inéditas da História do Brasil
Sabá, o País das Mil Fragrâncias
Tempo de Aprendizado

Outros autores
A Vida de Moisés
Aspectos do Antigo Egito
Buddha
Cassandra, a princesa de Troia
Éfeso
Espiando pela fresta
Jesus Ensina as Leis da Criação
Jesus, Fatos Desconhecidos
Jesus, o Amor de Deus
Lao-Tse
Maria Madalena
O Dia sem Amanhã –eBook
O Filho do Homem na Terra
Os Apóstolos de Jesus
Quem Protege as Crianças?
Reflexões sobre Temas Bíblicos
Zoroaster

Consulte as obras publicadas em outros 
idiomas em nosso site: www.graal.org.br



Respostas sobre a existência

Na Luz da Verdade | Mensagem do Graal

Abdruschin

“O ser humano que permanece 
acorrentado interiormente 

será um eterno escravo,  
mesmo que seja um rei.”

A obra Na Luz da Verdade, em três 
volu mes, desvenda as leis da Natureza 
ou leis da Criação, evidenciando sua 
relevância para o entendimento do 
Universo e do cotidiano de cada um. 
Dentro dessa perspectiva, Abdruschin 
mostra o caminho para o desenvolvi-
mento espiritual do ser humano.



Janeiro

“A escolha é livre. Mas as consequências 
da resolução são decisivas e imutáveis!”

Na Luz da Verdade | Mensagem do Graal

Abdruschin
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Garça-vaqueira
Bubulcus ibis
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Dezembro

O Brasil é um dos países mais ricos em 
aves, abrigando mais de 1.900 espécies, 
segundo o Comitê Brasileiro de  
Registros Ornitológicos (CBRO).

Pomba-galega
Patagioenas cayennensis
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Coruja-buraqueira
Athene cunicularia

Fevereiro

W
al

de
m

ar
  M

an
fr

ed
  S

ee
ha

ge
n

“A vida do Universo efetua-se 
ordenadamente de acordo 

com as imutáveis leis da 
natureza ou leis da Criação.” 

Revelações Inéditas da História do Brasil

Roselis von Sass
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Janeiro

Carnaval

Caturrita
Myiopsitta monachus

A BirdLife Internacional informa que o Brasil 
é o país com o maior número de espécies 
de aves ameaçadas do mundo. Possui 152 
espécies que correm risco de desaparecer.
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Março

Tucano-de-bico-verde
Ramphastos dicolorus

G
ra

ci
el

a 
 D

ia
s

“Vive de tal modo que ninguém 
sofra por tua causa! Mantém-te 
livre de pensamentos errados!”  

“Vive de tal modo que ninguém 
sofra por tua causa! Mantém-te 
livre de pensamentos errados!”  

“Vive de tal modo que ninguém 
sofra por tua causa! Mantém-te 
livre de pensamentos errados!”  

A  Grande Pirâmide Revela seu Segredo

Roselis von Sass
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Tuiuiú
Jabiru mycteria

A maior parte das espécies de aves ameaçadas de 
extinção habita os fragmentos de Mata Atlântica.  
É uma das áreas mais ricas em biodiversidade e 
mais ameaçada do planeta.

W
al

de
m

ar
  M

an
fr

ed
  S

ee
ha

ge
n



Gavião-pega-macaco
Spizaetus tyrannus
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Abril

“O nome desperta e 
concretiza no ser humano 
o conceito! Quem desonra 

um nome e se atreve a 
desvalorizá-lo, desvaloriza 

com isso o conceito! 
Lembrai-vos disso sempre!”

Os Dez Mandamentos e o Pai Nosso

explicados por Abdruschin

Não Empregarás em Vão o 
Nome do Senhor Teu Deus!

Segundo Mandamento
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Vi-vi-verdadeiro
Euphonia chlorotica

270 espécies de aves no Brasil são 
endêmicas, ou seja, só conseguem 
sobreviver em uma determinada região.
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Surucuá-de-peito-azul
Trogon surrucura

“Por que são tão estranhos os caminhos 
da vida e do amor? As pessoas se 
encontram, sofrem e se separam… 
Onde estaria a verdade de todas essas 
coisas inexplicáveis? Onde?…”

Fios do Destino Determinam a Vida Humana

Roselis von Sass
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Abril

Suiriri
Tyrannus 

melancholicus

A principal ameaça às aves é a destruição dos seus habitats.
Preservar florestas é preservar a vida!
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Junho

Arara-canindé
Ara ararauna
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também nisso jaz amor ao 
próximo.”  

A Verdade sobre os Incas

Roselis von Sass



Corpus Christi
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Maio

Sanhaço-cinzento
Thraupis sayaca

As aves realizam serviços ambientais 
extremamente importantes como a dispersão 
de sementes, a polinização e o controle de 
diversas espécies, entre elas, insetos e roedores.
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“Cada vida 
terrena significa 

desenvolvimento e 
transformação!”  

O Livro do Juízo Final

Roselis von Sass

Garça-branca-grande
Ardea alba

Garça-branca-grande
Ardea alba

Garça-branca-grande
Ardea alba
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A Observação de Aves conecta as pessoas 
com a natureza. Promove o lazer e bem-estar, 
melhorando a qualidade de vida dos praticantes.

Marreca-piadeira
Dendrocygna viduata
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Saí-andorinha
Tersina viridis

“O mundo civilizado acredita 
apenas na sua própria grandeza! 
Por isso se tornou tão frágil, que 
vive em constante medo de ruir.” 

África e seus Mistérios

Roselis von Sass
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Cabeça-seca
Mycteria americanaO turismo de Observação de Aves contribui para a 

preservação de áreas naturais e movimenta a economia, 
gerando emprego e renda pela demanda de serviços 
especializados, hospedagem, viagens e alimentação.



Setembro

Martim-pescador-pequeno
Chloroceryle americana
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“Viveis para colherdes 
experiências! Sede, portanto, 
sempre vigilantes. Tirai 
ensinamentos dos vossos 
insucessos, aprendei 
por meio de vossa 
felicidade.”

Jesus, o Amor de Deus

Coleção O Mundo do Graal



Independência do 
Brasil
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Bem-te-vi
Pitangus sulphuratus

O segredo para avistar sempre os pássaros é cultivar  árvores e 
plantas que produzem flores e frutos em diversas épocas do ano. 
Amoreira, marianeira, pau-de-viola, embaúba, magnólia-amarela, 
grevílea, entre tantas outras, trazem festa para o seu jardim.
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Sabiá-laranjeira
Turdus rufiventris
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“Criaturas humanas que em vidas terrenas 
anteriores estiveram ligadas entre si mais 

estreitamente serão sempre novamente 
conduzidas umas para as outras, por uma 
força imperscrutável aos seres humanos!”

Atlântida. Princípio e Fim da Grande Tragédia

Roselis von Sass

Outubro



Nossa Senhora 
Aparecida
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Arara-azul-grande
Anodorhynchus 

hyacinthinus
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A ave símbolo do Brasil é o sabiá-laranjeira 
(Turdus rufiventris) e no dia 5 de outubro é 
comemorado o “Dia Nacional da Ave”; tempo 
para amar e proteger as aves ainda mais!

Dia Nacional 
das Aves



Novembro

Pica-pau-ocráceo
Celeus ochraceus
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“Achar o rumo do novo é 
trabalho de persistência e 
flexibilidade, em que os passos 
precisam combinar com o 
tamanho dos pés. Alguns 
passos precisam da leveza das 
pantufas, outros podem ter a 
firmeza das botas.”

Espiando pela fresta

Sibélia Zanon
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Os pássaros fascinam a humanidade há longo 
tempo! Simbolizam a sabedoria, a amizade 
e a liberdade. São fonte de inspiração para 
poetas, músicos e outros artistas.

Periquito
Brotogeris tirica



Dezembro

“Ininterruptamente se realiza o 
mistério da vida no vibrar das leis 

da natureza… a transformação… 
o nascer… o amadurecer…  
o fenecer… e o renascer…” 

Os Primeiros Seres Humanos

Roselis von SassGuará
Eudocimus ruber
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Natal
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Beija-flor-de-banda-branca
Amazilia versicolor

Os pássaros são considerados mensageiros entre o 
céu e a terra, por possuírem asas e voar. O trinado 
cativa os corações e eleva as almas.
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